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	Imagem da Operação_af_image: 
	Designação da operação: EXTRA Solidão
	Beneficiário: Associação Extragenária
	Localidade: Vagos | Aveiro
	apoio financeiro: 118052.3
	Investimento total: 173606.33
	Descrição da operação: A IIES EXTRA Solidão visa combater o problema do isolamento social dos idosos. A solução proposta incide na inclusão digital e na necessidade de interação social, que inclui: Casa Extragenária: espaço contínuo e acessível promotor de bem-estar e felicidade para os seniores se encontrarem e realizarem atividades sociais, culturais e recreativas; Escola de Influencers: iniciativa que coloca a comunidade sénior no centro das novas tecnologias, capacitando-os para se tornarem protagonistas no mundo digital; Atividades Extragenárias: atividades a realizar no contexto familiar ou em espaços comuns para promoção da sua inclusão.






